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LA FESTA DEL
TRASPAS

UN CAP DE SETMANA PER TORNAR A CASA

La Carral és molt més que un lloc. Es records, amistats, cancons, jocs, nits
que s'allarguen i, sobretot, persones, que d'una manera o altra, han format
part de la seva historia.

Els dies 17 i 18 d'octubre volem retrobar-nos per celebrar el final d'una
etapa i linici d'una de nova. Perque hi ha coses que canvien, pero l'essencia
es mante i la historia continua.

Sera un cap de setmana de colonies per adults, pensat per tornar a viure
I'esperit carralero: conviure, jugar, riure, cantar i compartir. Un cap de
setmana per mirar enrere, gaudir del present i celebrar tot el que encara
esta per venir.
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A QUI VA DIRIGIT? LA CARRAL

Son colonies per adults (a partir de 18 anys). Van dirigides a ex-residents
| ex-monis, gent que ha treballat a la Carral, mestres, papes, mames |
tothom qui per algun motiu o altre tingui sentiment “Carralero”. Thi sents
identificat/da? Vols viure la magia de la Carral per un cap de setmana?
Doncs la festa del traspas va dirigida a tul

Les places son limitades i les inscripcions s'assignaran per ordre d'arribada
dels formularis. Les inscripcions estaran obertes fins al 27 de setembre o
fins que s'exhaureixin les places disponibles.

QUINS DIES SERA?

La festa del traspas es concentrara en un unic cap de setmana que sera el
17 i 18 d'Octubre. Comencara el dissabte dia 17 a les 11 del mati i
s'acabara el diumenge dia 18 a les 4 de la tarda.
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DUES MANERES DE VIURE LA FESTA DEL oo
TRASPAS

CAP DE SETMANA DE

DINAR POPULAR DE DIUMENGE

Un dinar popular el diumenge enfocat a

COLONIES

Un cap de setmana de colonies per totes aquelles persones que formen part de
adults (majors de 18 anys), enfocat a 'univers carralero (monis, coordis, cuineres,
totes aquelles persones que hagin treballadors, families)

treballat a la casa de colonies

T'animem a arribar una mica abans i sumar-
te a l'activitat de mati que comencara a les
10:30h

AIXI VIUREM EL CAP DE SETMANA

Les activitats que farem seran similars a les de les colonies d'estiu, és a dir,
100% carraleres!! Gimcanes, jocs cooperatius, cantada... L'eix d'animacio
del cap de setmana sera la Festa del traspas. Aquest és el croquis del cap
de setmana:

DISSABTE, 17 D'OCTUBRE

11.00 a 12.00 - Recepcio, installaciod i presentacio de les colonies
12.00 a 14.00 - Activitat de mati
1400 - Dinar
16.00 a 20.00 - Activitat de tarda + berenar (a mitja activitat)
20:30 - Sopar
22:00 - Activitat de nit

DIUMENGE, 18 D'OCTUBRE

9:00 - Esmorzar

10.30 a 13.30 - Activitat de mati
14:00 - Dinar popular
16:00 - Comiat
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LA CARRAL

QUIN PREU TE?

e Elpreu de tot el cap de setmana sera de 95€ per persona. Aquest
preu inclou I'estada de dos dies amb tots els apats (del dinar de
dissabte fins al dinar del diumenge) i les activitats.

e Sinomes veniu el diumenge a fer l'activitat i dinar, el preu sera:
o 30€ per persones a partir de 18 anys
o 20€ per persones fins a 17 anys

» Laplaca quedara reservada en el moment del pagament.

POLITICA D’ANUL-LACIONS:

e £En cas danullar la inscripcio abans del dia 30 de Setembre del 2026
es tornaran els diners menys 10€ en concepte de gestio.

e En cas d'anul-lar la inscripcio a partir del 30 de Setembre del 2026
nomes es tornara el 50% de limport,

estiu.alacarral@gmail.com 4



M E N U A CARRA
— FESTA DEL TRASPAS —

Com a totes les estades a La Carral, és un menu de cuina casolana, amb la
majoria d'aliments elaborats per les propies cuineres. Es complert i variat,
cuinat amb productes de proximitat i de temporada.

Tenim menus adaptats a diferents tipus dal-lergies i regims. Si necessiteu
un menu adaptat ens ho heu de comunicar en el formulari d'inscripcio. Si
es tracta d'una alllergia molt severa agrairem gue us poseu en contacte
amb nosaltres a estiu.alacarral@gmail.com

EQUIPATGE RECOMANAT:

'equipatge que recomanem per venir a la FESTA DEL TRASPAS des de
dissabte fins diumenge és:

e Roba per dos dies

e Un cangur o jaqueta impermeable (amb caputxa)

e Un conjunt, una mica mes de mudar, per la discoteca!
e Pijama

e Un necesser amb els estris de neteja personal

e Calcat comode

e 1 gorra o barret

e Llanterna

e Sac de dormir

0BSERVACIONS:

e Es aconsellable no portar objectes de valor: La Carral no es fara
responsable dels objectes que es puguin perdre

e Recordem que no es podra utilitar el mobil durant les activitats. Des
del nostre punt de vista és la millor manera de gaudir del cap de
setmanal
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COM PODEM INCRIURE'NS? 1L

Segueix agquests passos per inscriure’'t a la
Festa del Traspas i assegurar la teva placa.

ESCRIU-NOS

Envia un correu a
estiu.alacarral@gmail.com
indicant gue vols participar a la
Festa del Traspas.

N
OMPLE EL FORMULARI
—
__/ Et respondrem enviant-te I'enllag al
il
N

formulari d’inscripcié perque puguis
omplir les teves dades.

CONFIRMEM DISPONIBILITAT

Quan rebem el formulari, comprovarem si
queden places disponibles. Si tens plaga,
rebras un correu amb les instruccions

per fer el pagament.

2
FES EL PAGAMENT

= Per confirmar la reserva, hauras de fer el
m pagament mitjangant transferéncia bancaria
abans del 20 de setembre.

Al correu trobaras el nimero de compte i el
concepte que hauras d’'indicar a la transferéncia.

N PLACA CONFIRMADA!

Quan rebem el pagament, t'enviarem un
correu de confirmacio definitiva
de |la teva reserva.

OBRIM INSCRIPCIONS DATA LiMIT DE PAGAMENT

1 SETEMBRE 20 SETEMBRE
2 S
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A CARRA

— FESTA DEL TRASPAS —

INFORMACIONS IMPORTANTS:

e L'inici de la festa és el dissabte 17 d'Octubre a les 11 del mati i
s'acaben el diumenge dia 18 d'Octubre a les 4 de la tarda.

e El primer apat és el dinar del dissabte i l'Ultim el dinar del diumenge.

e Es dormira a les habitacions de lliteres de la casa. Els llits estan
equipats amb llencol de sota, coixi i coixinera. Per tant, cal que porteu
sac de dormir.

e FEls banys son comunitaris (separats homes i dones)

e Ala Carral no hi arriba transport public, aixi que el transport fins a la
Carral va a carrec de cadascu. Podreu deixar els cotxes a l'esplanada
de la Carral durant el cap de setmana.

e D'acord amb la normativa aplicable, durant el cap de setmana no es
podra servir alcohol a les instal-lacions de la Carral.

o Alllarg del cap de setmana, els monis de cada grup tiraran fotos que
penjarem a una carpeta del Dropbox perque des de casa us les
pugueu descarregar i guardar de record.

e |es places son limitades.

| si ens queda algun dubte?

Per qualsevol dubte o consulta, us podeu posar en contacte amb nosaltres,
preferentment per correu electronic. Estarem encantats de poder-vos
atendre!

estiu.alacarral@gmail.com 973 48 08 90 - 973 05 90 25

De dilluns a divendres de 10.00h a 12.00h
www.alacarral.net

lﬁjl @lacarral
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	LA FESTA DEL TRASPÀS
	UN CAP DE SETMANA PER TORNAR A CASA
	La Carral és molt més que un lloc. És records, amistats, cançons, jocs, nits que s’allarguen i, sobretot, persones, que d’una manera o altra, han format part de la seva història.
	Els dies 17 i 18 d’octubre volem retrobar-nos per celebrar el final d’una etapa i l’inici d’una de nova. Perquè hi ha coses que canvien, però l’essència es manté i la història continua.
	Serà un cap de setmana de colònies per adults, pensat per tornar a viure l’esperit carralero: conviure, jugar, riure, cantar i compartir. Un cap de setmana per mirar enrere, gaudir del present i celebrar tot el que encara està per venir.


	A QUI VA DIRIGIT?
	Són colònies per adults (a partir de 18 anys). Van dirigides a ex-residents i ex-monis, gent que ha treballat a la Carral, mestres, papes, mames i tothom qui per algun motiu o altre tingui sentiment “Carralero”. T’hi sents identificat/da? Vols viure la màgia de la Carral per un cap de setmana? Doncs la festa del traspàs va dirigida a tu!
	Les places són limitades i les inscripcions s’assignaran per ordre d’arribada dels formularis. Les inscripcions estaran obertes fins al 27 de setembre o fins que s’exhaureixin les places disponibles.

	QUINS DIES SERÀ?
	La festa del traspàs es concentrarà en un únic cap de setmana que serà el 17 i 18 d’Octubre. Començarà el dissabte dia 17 a les 11 del matí i s’acabarà el diumenge dia 18 a les 4 de la tarda.
	FESTA DEL TRASPÀS!!

	DUES MANERES DE VIURE LA FESTA DEL TRASPÀS
	CAP DE SETMANA DE COLÒNIES
	DINAR POPULAR DE DIUMENGE

	AIXÍ VIUREM EL CAP DE SETMANA
	Les activitats que farem seran similars a les de les colònies d’estiu, és a dir, 100% carraleres!! Gimcanes, jocs cooperatius, cantada... L’eix d’animació del cap de setmana serà la Festa del traspàs. Aquest és el croquis del cap de setmana:
	DISSABTE, 17 D’OCTUBRE
	11.00 a 12.00 - Recepció, instal·lació i presentació de les colònies
	12.00 a 14.00 - Activitat de matí
	14:00 - Dinar
	16.00 a 20.00 - Activitat de tarda + berenar (a mitja activitat)
	20:30 - Sopar
	22:00 - Activitat de nit

	DIUMENGE, 18 D’OCTUBRE
	9:00 - Esmorzar
	10.30 a 13.30 - Activitat de matí
	14:00 - Dinar popular
	16:00 - Comiat


	QUIN PREU TÉ?
	El preu de tot el cap de setmana serà de 95€ per persona. Aquest preu inclou l’estada de dos dies amb tots els àpats (del dinar de dissabte fins al dinar del diumenge) i les activitats.
	Si només veniu el diumenge a fer l’activitat i dinar, el preu serà:
	30€ per persones a partir de 18 anys
	20€ per persones fins a 17 anys
	La plaça quedarà reservada en el moment del pagament.

	POLÍTICA D’ANUL·LACIONS:
	En cas d’anul·lar la inscripció abans del dia 30 de Setembre del 2026 es tornaran els diners menys 10€ en concepte de gestió.
	En cas d’anul·lar la inscripció a partir del 30 de Setembre del 2026 només es tornarà el 50% de l’import.

	MENÚ
	Com a totes les estades a La Carral, és un menú de cuina casolana, amb la majoria d’aliments elaborats per les pròpies cuineres. És complert i variat, cuinat amb productes de proximitat i de temporada.
	Tenim menús adaptats a diferents tipus d’al·lèrgies i règims. Si necessiteu un menú adaptat ens ho heu de comunicar en el formulari d’inscripció. Si es tracta d’una al·lèrgia molt severa agrairem que us poseu en contacte amb nosaltres a estiu.alacarral@gmail.com

	EQUIPATGE RECOMANAT:
	L’equipatge que recomanem per venir a la FESTA DEL TRASPÀS des de dissabte fins diumenge és:
	Roba per dos dies
	Un cangur o jaqueta impermeable (amb caputxa)
	Un conjunt, una mica més de mudar, per la discoteca!
	Pijama
	Un necesser amb els estris de neteja personal
	Calçat còmode
	1 gorra o barret
	Llanterna
	Sac de dormir

	OBSERVACIONS:
	És aconsellable no portar objectes de valor: La Carral no es farà responsable dels objectes que es puguin perdre
	Recordem que no es podrà utilitar el mòbil durant les activitats. Des del nostre punt de vista és la millor manera de gaudir del cap de setmana!

	COM PODEM INCRIURE’NS?
	INFORMACIONS IMPORTANTS:
	L’inici de la festa és el dissabte 17 d’Octubre a les 11 del matí i s’acaben el diumenge dia 18 d’Octubre a les 4 de la tarda.
	El primer àpat és el dinar del dissabte i l’últim el dinar del diumenge.
	Es dormirà a les habitacions de lliteres de la casa. Els llits estan equipats amb llençol de sota, coixí i coixinera. Per tant, cal que porteu sac de dormir.
	Els banys son comunitaris (separats homes i dones)
	A la Carral no hi arriba transport públic, així que el transport fins a la Carral va a càrrec de cadascú. Podreu deixar els cotxes a l’esplanada de la Carral durant el cap de setmana.
	D’acord amb la normativa aplicable, durant el cap de setmana no es podrà servir alcohol a les instal·lacions de la Carral.
	Al llarg del cap de setmana, els monis de cada grup tiraran fotos que penjarem a una carpeta del Dropbox perquè des de casa us les pugueu descarregar i guardar de record.
	Les places son limitades.
	I si ens queda algun dubte?
	Per qualsevol dubte o consulta, us podeu posar en contacte amb nosaltres, preferentment per correu electrònic. Estarem encantats de poder-vos atendre!
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